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Varlanta 1

Concurs pentru ocuparea functiei contractuale de executie de consilier
scolar in cadrul Echipei Comunitare Integrate pentru proiectul ,,Furnizare de servicii
integrate in comunitatile rurale — facilitarea accesului persoanelor vulnerabile la servicii de

baza eficiente si de calitate”.

Subiecte:

1. Alegere multipla (10 p)
in evaluarea aptitudinilor elevilor, consilierul utilizeazi adesea:
a) Fisa medicala
b) Interviul clinic
c¢) Teste vocationale
d) Tema de casa
2.Adevarat/Fals (20 p — 5 p/item)
I.Consilierea de grup poate facilita sprijinul reciproc intre elevi.
2.Interventiile de preventie se aplicd doar in situatii de risc major.
3.Tulburérile de invatare necesita adaptéri individualizate.
4.Empatia presupune asumarea trairilor elevului.
3.Alegere multipla (10 p)

Un exemplu de metoda de dezvoltare personala utilizata in consiliere

a) Analiza de continut
b) Brainstormingul
¢) Scala Likert
d) Inventarul de interese
4. Item de asociere (20 p — 5 p/pereche)
Asociati tipul de comportament cu descrierea:
a)Asertiv
b)Pasiv
c)Agresiv
d)Manipulator
1.Evita confruntdrile, renuntd usor la propriile nevoi.
2.Isi exprima nevoile intr-un mod ferm, respectuos.
3.Foloseste presiune, intimidare, ton ridicat.

4.Influenteazi indirect, prin invinovatire sau insinudri.

este:



5. Item subiectiv - 30 puncte

Punct din oficiu: 10 p
Total: 100 puncte
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1. Alegere multipla (10 p)

in evaluarea aptitudinilor elevilor, consilierul utilizeaza adesea:
a) Fisa medicala

b) Interviul clinic

¢) Teste vocationale

d) Tema de casd Raspuns corect: ¢)

2. Adevarat/Fals (20 p — 5 p/item)

[.Consilierea de grup poate facilita sprijinul reciproc intre elevi.
2.Interventiile de preventie se aplica doar in situatii de risc major.
3.Tulburarile de invatare necesita adaptari individualizate.

4. Empatia presupune asumarea trairilor elevului. Raspunsuri: 1-A; 2-F; 3—
A; 4-F (empatia inseamna intelegere, nu asumare).

3. Alegere multipld (10 p)

Un exemplu de metodd de dezvoltare personald utilizata in consiliere este: a)
Analiza de continut

b) Brainstormingul

¢) Scala Likert

d) Inventarul de interese

Raspuns corect: b)

4. Item de asociere (20 p — 5 p/pereche)
Asociati tipul de comportament cu descrierea:
A. Asertiv

B. Pasiv

C. Agresiv

D. Manipulator

1.Evita confruntérile, renunt usor la propriile nevoi.
2.Isi exprima nevoile intr-un mod ferm, respectuos.

3.Foloseste presiune, intimidare, ton ridicat.
4.Influenteaza indirect, prin invinovatire sau insinudri.
Raspunsuri: A-2; B-1; C-3; D4.

5. Item subiectiv — 30 puncte -
Explicati cum ati realiza o sesiune de consiliere de 30 de minute cu un elev care prezintd

anxietate de performantd. Includeti: obiectivele sesiunii; tehnicile utilizate; modul de evaluare

a progresului.

Punct din oficiu: 10 p
Total: 100 puncte



