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1. Tulburarea de personalitate borderline are ca trisiaturi centrala:
a) Instabiliatea imaginii de sine si a relatiilor interpresonale ;
b) Tendinta catre izolare sociala si preferinta pentru singuratate ;
¢) Comportamente impulsive (cheltuieli impulsive, joc patologic, abuz de substanta) ;

d) Alternanta intre extremele de idealizare si devalorizare a celorlalti.

2. Care dintre urmaitoarele trisituri esentiale apartin tipului de persoanlitate Antisociala :
a) Ignorarea consecintelor conduitei sale ;

b) Lipsa de regret ;

¢) Rezonantd afectiva redusa ;

d) Polarizarea atentiei celorlalti.

3. Prin ce se caracterizeazi personalititile dizarmonic — psihopate :

a) O dizarmonie caracteriala grava si persistenta care se exprimé prin diverse tipologii;
b) O tulburare care influenteazi negativ existenta interpersonal-sociald a individului;
¢) O judecatd morald activa;

d) Niciuna din variantele de mai sus.

4. Care dintre urmitoarele interventii sunt utile in gestionarea pacientilor cu tulburari de
personalitate sau comportamente regresive internati intr-o unitate sanitara?

a) Educarea personalului medical cu privire la diagnosticul pacientului si motivatia reactiilor
acestuia;

b) Ignorarea completd a reactiilor emotionale intense ale pacientului;

¢) Oferirea pacientului de tip obsesiv-compulsiv a unui control crescut asupra tratamentului si
activitatilor zilnice;

d) Limitarea comunicarii dintre pacient si echipa medicald pentru a reduce conflictele.
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5. Care dintre urmitoarele afirmatii sunt corecte privind comunicarea cu pacientii cu
tulburiri de personalitate in timpul internarii?

a) Pacientului trebuie s i se explice simplu si adevarat starea medicald si tratamentul;

b) Este importanta compararea informatiilor oferite de pacient diferitilor membri ai echipei
medicale;

¢) Pacientul nu manifesta tendinte de a manipula personalul medical;

d) Pacientul poate incerca si dezbine personalul prin prezentarea unor versiuni diferite ale aceleiasi
situatii.

6. Investigarea psihologici a schizofrenului este utila in special in:

a) Cazuri de remisiune ca instrument in evaluarea calitativi si cantitativd a defectului psihologic;
b) Cazuri de debut ca adjuvant in diagnosticul diferential;
¢) Pentru evaluarea persoanei in perspectiva unui tratament psihoterapeutic;

d) Cazuri de prodrom ca adjuvant in diagnosticul diferential pentru a se preciza modul in care este
afectata structura personalitatii cat si gradul de afectare.

7. Urmatoarele criterii de diagnostic conform DSM IV cu privire la retardarea mintala sunt
aderavate cu exceptia:

a) Debut inainte de varsta de 18 ani;

b) Functionare intelectuala semnificativa sub medie-un QI de aproximativ 65 sau mai putin la un test
individual;

¢) Deteriorare sau deficite concomitente in in functionarea adaptativa prezenta in cel putin 2 domenii
(comunicare ,autoingrijire ,viata de familie, munca timp liber etc);

d) Deteriorare sau deficite concomitente in in functionarea adaptativa prezenta in cel putin 3 domenii
(comunicare ,autoingrijire ,viata de familie, munca timp liber etc).

8. Tipurile de tulburare deliranta pot fi specificate pe baza temei delirante
predominante.Care dintre urmatoarele afirmatii sunt corecte:

a) Tipul de gelozie - acest subtip se aplica atunci cand tema centrala a delirului o constituie faptul ca
este Inselat/a;

b) Tipul eratoman-acest subtip se aplica atunci cand tema centrald a delirului o constituie faptul cd o
alta persoana este indragostit/a de individ/a;

¢) Tipul de grandoare -acest subtip se aplica atunci cand tema centrala a delirului o constituie
convingerea ca are un mare(dar nerecunoscut) talent;

d) Tipul de persecutie-acest subtip se aplica atunci cand tema centrala a delirului inplica convingerea
ca este otravita, drogata sau obstructionata in urmarirea obiectivelor sale pe termen lung.

9. Urmaitoarele afirmatii sunt adevirate despre alcoolism:

a) Este o boald secundara adesea progresiva si fatala;

b) Manifestarile si dezvoltarea ei sunt influentate de factori psihosociali , genetici ,de mediu;
¢) Se caracterizeaza prin pierderea controlului asupra consumului de alcool;

d) Se caracterizeaza prin distorsiuni in gandire- acceptare.
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10. Examenul psihiatric urmareste, in principal:

a) Recunoasterea existentei unei tulburéri;

b) Sesizarea semnificatiei tulburdrii intr-o scald semiologicé;
c) stabilirea etiologiei tulburdrii;

d) intelegerea personalititii pacientului.

11. Functiile cognitive evaluate in examenul psihic includ:

a) Orientarea;

b) Atentia si concentrarea;

¢) Memoria;

d) Reflexele osteotendinoase.

12. Examinarea afectivititii si dispozitiei include:
a) Evaluarea dispozitiei subiective;

b) Observatia obiectiva a dispozitiei,

c¢) Evaluarea reactivititii neurovegetative;

d) Evaluarea tensiunii arteriale.

13. Examinarea starii psihice este descrisa ca fiind:

a) O procedura ordonata si sistematica;
b) O procedura aleatorie;

¢) O metoda exclusiv experimentala;
d) O metoda psihometrica.

14. Fuga de idei este caracteristica in special pentru:

a) Starile maniacale;
b) Stérile depresive;
¢) Tulburérile anxioase;
d) Tulburarile obsesive.

15. Urmitoarele afirmatii cu privire la abuzul de o substanti sunt adevarate:

a) Pentru a satisface un criteriu pentru abuz de substantd problema in legaturd cu substanta trebuie
sa f1 survenit in cursul aceleiasi perioade de 12 luni sau sa fie persistentd;

b) Criteriile pentru abuz de substantd nu cuprind toleranta, abstinenta sau un pattern de uz compulsive;
c¢) Categoria de abuz de o substanta nu se aplica cafeinei si nicotinei;

d) Toate afirmatiile sunt corecte.

16. Care dintre urmatoarele simptome survin in decurs de cateva ore sau zile dupa incetarea
sau reducerea uzului excesiv de si prelungit de alcool:

a) Hiperactivitate vegetativa,iluzii sau halucinatii tactile;

b) Insomnie,anxietate;

¢) Stari depresive cu atacuri de panica, neliniste psihomotorie;
d) Greturi sau varsaturi, crize de grand mal.
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17. Urmatoarele afirmatii sunt adevarate cu privire la intoxicatia cu o substanta:

a) Elementul esential 1l constituie aparitia unui sindrom reversibil , specific substantei datorat
expuneri sau ingestiei unei substante;

b) Intoxicatia cu o substanta este asociat rar cu abuzul sau cu dependenta de o substanta;

¢) Cele mai comune modificari implica perturbari de perceptie, vigilitate ,atentie ,gandire ,judecata;
d) Toate afirmatiile sunt corecte.

18. Scalele clinice de evaluare in psihiatrie au fost dezvoltate pentru a permite:

a) Atribuirea unor valori numerice comportamentului observat la pacienti;
b) Evaluarea reactiilor adverse ale medicatiei;

¢) Evaluarea functionalititii sau calititii vietii;

d) Inlocuirea completd a examenului clinic.

19. Calitatile psihometrice fundamentale ale scalelor clinice includ:

a) Fidelitatea;

b) Validitatea;

¢) Reproductibilitatea rezultatelor;

d) Capacitatea de a masura ceea ce isi propun sa masoare.

20. Scalele diagnostice utilizate in psihiatrie sunt caracterizate prin:

a) Identificarea unor tulburari mintale specifice;

b) Administrare relativ indelungata (aprox. 45-90 minute);

¢) Utilizare exclusiv pentru evaluarea severitétii simptomelor;
d) Utilizarea frecventa in studii epidemiologice.

21. in evaluarea psihozelor pot fi utilizate urmatoarele scale:

a) Brief Psychiatric Rating Scale (BPRS);

b) Positive and Negative Syndrome Scale (PANSS);

¢) Scale for the Assessment of Negative Symptoms (SANS);
d) Beck Depression Inventory (BDI).

22. Subscalele principale ale PANSS sunt:

a) Scala simptomelor pozitive;

b) Scala simptomelor negative;

¢) Scala de psihopatologie generala;
d) Scala de anxietate.
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23. Dreptul de libera practica al unui psiholog inceteaza in urmatoarele situatii:
a) Prin simpla suspendare temporara a activitatii la cererea psihologului, comunicata telefonic;
b) In cazul unei condamnari pentru orice tip de contraventie rutiera, indiferent de natura faptei;

¢) Prin renuntarea in scris la exercitiul dreptului de libera practicé sau prin aplicarea pedepsei
complementare a interzicerii dreptului de a exercita profesia printr-o hotdrare judecatoreasca
definitiva;

d) Doar daca psihologul decide sd paraseasca tara pentru o perioda mai mare de 6 luni.

24. Conform normelor privind serviciile psihologice in acord cu competenta, in ce conditii se
pot angaja psihologii in activitati profesionale fara supervizare :

a) in orice tip de activitate profesionala daca au vizat studiile de licenta in psihologie;
b) Numai in acele activitati pentru care detin competentele si atestarea necesare;

¢) Doar in activitati de cercetare si predare , indiderent de atestarile detinute;

d) Atunci cand cadrul normativ referitor la dreptul de libera practica este incert.

25. in ce conditii poate un pacient internat si piriseasca temporar unitatea sanitara?
a) Fara nicio aprobare, dacd pacientul isi exprimé dorinta;

b) Doar cu aprobarea medicului de garda sau a medicului curant;

¢) Numai cu acordul familiei, indiferent de avizul medical;

d) Doar in cazuri de urgentd, fara a fi necesara consemnarea.

* Fiecare intrbare este notati cu 4,00 puncte.
* Intrebarile au raspuns multiplu sau un singur raspuns.
* Toate variantele corecte trebuie bifate pentru a primi punctaj maxim.
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1 A.C.D
2 A.B
3 A.B
4 A,C
5 A.B.D
6 A.B,C
7 B.D
8 B,C,D
9 B
10 A,B,C.D
11 AB.C
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17 A,C
18 AB,C
19 A.B.D
20 AB,D
21 AB,C
22 AB.C
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24 B
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