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ANUNȚ ORGANIZARE CONCURS 
 
 
 

Spitalul Clinic “Filantropia” cu sediul în Mun. București, Sector 1, B-dul. Ion Mihalache nr. 11,  
organizează, în conformitate cu prevederile Hotărârii nr. 1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului - cadru 
privind organizarea şi dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar plătit din fonduri 
publice, concurs pentru ocuparea pe durată nedeterminată,  normă întreagă (7 ore/zi, 35 ore /săptămână), 
a urmatorului post contractual vacant: 

• 1 post de Psiholog clinician practicant (autonom) la Ambulatorul integrat al spitalului 

       
  Condiţii generale de participare la concurs: 

        În conformitate cu Hotărârea nr. 1336 din 28 octombrie 2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru 
privind organizarea şi dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar plătit din fonduri 
publice, 
Art. 15 

Poate ocupa un post vacant sau temporar vacant persoana care îndeplineşte condiţiile prevăzute de 
Legea nr. 53/2003 - Codul muncii, republicată, cu modificările şi completările ulterioare, şi cerinţele specifice 
prevăzute la art.542 alin. (1) şi (2) din Ordonanţa de urgenţă a Guvernului nr. 57/2019 privind Codul 
administrativ, cu modificările şi completările ulterioare: 
a) are cetăţenia română sau cetăţenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la Acordul 
privind Spaţiul Economic European (SEE) sau cetăţenia Confederaţiei Elveţiene; 
b) cunoaşte limba română, scris şi vorbit; 
c) are capacitate de muncă în conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii, republicată, cu 
modificărileşi completările ulterioare; 
d) are o stare de sănătate corespunzătoare postului pentru care candidează, atestată pe baza adeverinţei medicale 
eliberate de medicul de familie sau de unităţile sanitare abilitate; 
e) îndeplineşte condiţiile de studii, de vechime în specialitate şi, după caz, alte condiţii specifice potrivit 
cerinţelor postului scos la concurs; 
f) nu a fost condamnată definitiv pentru săvârşirea unei infracţiuni contra securităţii naţionale, contra autorităţii, 
contra umanităţii, infracţiuni de corupţie sau de serviciu, infracţiuni de fals ori contra înfăptuirii justiţiei, 
infracţiuni săvârşite cu intenţie care ar face o persoană candidată la post incompatibilă cu exercitarea funcţiei 
contractuale pentru care candidează, cu excepţia situaţiei în care a intervenit reabilitarea; 
g) nu execută o pedeapsă complementară prin care i-a fost interzisă exercitarea dreptului de a ocupa funcţia, de 
a exercita profesia sau meseria ori de a desfăşura activitatea de care s-a folosit pentru săvârşirea infracţiunii sau 
faţă de aceasta nu s-a luat măsura de siguranţă a interzicerii ocupării unei funcţii sau a exercitării unei profesii; 
h) nu a comis infracţiunile prevăzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul naţional 
automatizat cu privire la persoanele care au comis infracţiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra 
minorilor, precum şi pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea şi funcţionarea Sistemului 
Naţional de Date Genetice Judiciare, cu modificările ulterioare, pentru domeniile prevăzute la art. 35 alin. (1) 
lit. h).”     
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Condiții specifice de participare la concurs: 

- Diplomă de licență în specialitate 
- 1 an vechime în specialitatea studiilor 
- Atestat de liberă practică, treapta de specializare practicant (autonom), specialitatea psihologie clinică, 

eliberat de Colegiul Psihologilor din România 
- Atestat de liberă practică, treapta de specializare practicant (autonom) în specialitatea Consiliere 

psihologică - evaluarea și consilierea experiențială a copilului, adultului, cuplului și familiei 
 

În vederea participării la concurs, candidaţii depun dosarul de concurs în termen de 10 zile lucrătoare de 
la data afişării anunţului pentru ocuparea postului contractual vacant. 
    (1) Pentru înscrierea la concurs candidaţii vor prezenta un dosar care va conţine următoarele 
documente prevăzute la art. 35 din Hotărârea nr. 1336/2022: 
a) formular de înscriere la concurs, conform modelului prevăzut la anexa nr. 2 la Hotărârea Guvernului nr. 
1.336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea şi dezvoltarea carierei personalului 
contractual din sectorul bugetar plătit din fonduri publice; 
b) copia actului de identitate sau orice alt document care atestă identitatea, potrivit legii, aflate în termen de 
valabilitate; 
c) copia certificatului de căsătorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume, după caz; 
d) copiile documentelor care atestă nivelul studiilor şi ale altor acte care atestă efectuarea unor specializări, 
precum şi copiile documentelor care atestă îndeplinirea condiţiilor specifice ale postului solicitate de autoritatea 
sau instituţia publică; 
e) copia carnetului de muncă, a adeverinţei eliberate de angajator pentru perioada lucrată, care să ateste 
vechimea în muncă şi în specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului; 
f) certificat de cazier judiciar sau, după caz, extrasul de pe cazierul judiciar; 
g) adeverinţă medicală care să ateste starea de sănătate corespunzătoare, eliberată de către medicul de familie 
al candidatului sau de către unităţile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derulării concursului; 
h) certificatul de integritate comportamentală din care să reiasă că nu s-au comis infracţiuni prevăzute la art. 1 
alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul naţional automatizat cu privire la persoanele care au comis 
infracţiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum şi pentru completarea Legii nr. 
76/2008 privind organizarea şi funcţionarea Sistemului Naţional de Date Genetice Judiciare, cu modificările 
ulterioare, pentru candidaţii înscrişi pentru posturile din cadrul sistemului de învăţământ, sănătate sau protecţie 
socială, precum şi orice entitate publică sau privată a cărei activitate presupune contactul direct cu copii, 
persoane în vârstă, persoane cu dizabilităţi sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care presupune 
examinarea fizică sau evaluarea psihologică a unei persoane; 
i) curriculum vitae, model comun european; 
j) aviz de liberă practică a profesiei de psiholog. 
(2) Modelul orientativ al adeverinţei menţionate la alin. (1) lit. e) este prevăzut în anexa nr. 3 la Hotărârea 
Guvernului nr. 1.336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea şi dezvoltarea carierei 
personalului contractual din sectorul bugetar plătit din fonduri publice; 
 (3) Adeverinţa care atestă starea de sănătate conţine, în clar, numărul, data, numele emitentului şi calitatea 
acestuia, în formatul standard stabilit prin ordin al ministrului sănătăţii.            
 Pentru candidaţii cu dizabilităţi, în situaţia solicitării de adaptare rezonabilă, adeverinţa care atestă starea de 
sănătate trebuie însoţită de copia certificatului de încadrare într-un grad de handicap, emis în condiţiile legii. 
(4) Copiile de pe actele prevăzute la alin. (1) lit. b)-e), precum şi copia certificatului de încadrare într-un grad 
de handicap prevăzut la alin. (3) se prezintă însoţite de documentele originale, care se certifică cu menţiunea 
"conform cu originalul" de către secretarul comisiei de concurs. 
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        În vederea participării la concurs, candidaţii vor depune dosarul de concurs la sediul spitalului din Bdul. 
Ion Mihalache nr. 11, Sector 1, București, Compartimentul Personal până în data de 19.09.2025 între orele 
10.00 -14.00, de luni până vineri. 

   Înscrierea candidatilor se va face pe post, cu respectarea condiţiilor generale şi specifice de înscriere la 
concurs publicate pe site-ul spitalului şi pe posturi.gov.ro. 
          Date contact Compartiment Personal, tel.0732.100.020. 
           

Concursul pentru ocuparea postului temporar vacant constă în: 
- Selecția dosarelor de înscriere; 
- Proba scrisă; 
- Interviul. 

           
 Concursul se va desfășura la sediul Spitalului Clinic Filantropia din Bdul. Ion Mihalache nr. 11, Sector 
1, București, astfel: 
          - proba scrisă în data de 29.09.2025, ora 10.00 

             - proba interviu în data de 03.10.2025, ora 10.00 
 
PROBA SCRISA constă în redactarea unei lucrări şi/sau în rezolvarea unor teste grilă cu subiecte 

stabilite pe baza bibliografiei şi, dupa caz, pe baza tematicii de concurs. 
 Durata probei scrise se stabileşte de comisia de examinare în funcţie de gradul de dificultate şi 
complexitate al subiectelor, dar nu poate depăşi 3 ore. 

 
INTERVIUL constă în testarea abilitatilor, aptitudinilor şi motivaţiei candidaţilor şi va fi susţinută 

doar de către acei candidaţi declaraţi admişi la proba scrisă. 
    Interviul se realizează conform planului de interviu întocmit de comisia de examinare în ziua 
desfăşurării acestei probe, pe baza următoarelor criterii de evaluare: 

a) abilităţi şi cunoştinţe impuse de funcţie; 
b) capacitatea de analiză şi sinteză; 
c) motivaţia candidatului; 
d) comportamentul în situaţiile de criză; 
e) abilităţi de comunicare; 
f) iniţiativă şi creativitate. 

 
Pentru a promova concursul candidatii trebuie sa obtină minim 50 puncte la fiecare probă. 
Ocuparea posturilor se face în ordinea descrescătoare a punctajelor finale obținute de candidații admiși, 
la finalul concursului. 

 
Concursul se va organiza conform calendarului următor: 

Perioada de depunere dosare de concurs: 05.09.2025 - 19.09.2025 între orele 10.00:14.00 

22.09.2025 Selecția dosarelor 

23.09.2025 ora:12:00 Termen afișare rezultate selecție dosare 
24.09.2025 ora:12:00 Termen depunere contestații  selecție dosare 
25.09.2025 ora:14:00 Termen soluționare și afișare rezultate contestații selecție dosare 
29.09.2025  ora:10:00 Proba scrisă (sinteză/grilă) 
30.09.2025 ora:14:00 Termen afișare rezultate proba scrisă 
01.10.2025 ora:12:00 Termen depunere contestații proba scrisă 
02.10.2025 ora:14:00 Termen soluționare și afișare rezultate contestații proba scrisă 
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03.10.2025 ora:10:00 Proba interviu 
06.10.2025 ora:12:00 Termen afișare rezultate proba interviu 
07.10.2025 ora:12:00 Termen depunere contestații proba interviu 

     08.10.2025 ora:14:00 Termen soluționare și afișare rezultate contestații proba interviu 
08.10.2025 ora:16:00 Afișare rezultate finale concurs 

 
      
BIBLIOGRAFIE ȘI TEMATICĂ CONCURS -Psiholog clinician practicant 
 

TEMATICĂ: 
1. Starea emoțională a gravidei-între normalitate și patologie 
2. Asistarea psihologică a gravidelor cu sarcini normale și cu sarcini cu risc 
3. Interventii psihologice și terapeutice în perioda prenatală 
4. Impactul sitațiilor adverse din perioada sarcinii asupra dezvoltării fătului și a copilului 
5. Dificultățile emoționale ale părinților în perioada pre și postnatală- modalități de intervenție 

psihologică 
6. Primele legături afective dintre părinte și copil 
7. Doliul perinatal-intervenție psihologică 
8. Infertilitatea-o perspectivă psihologică și medicală 
9. Prematuritatea- o perspectivă psihologică și medicală 
10. Tulburările psihosomatice ale sugarului și perspectiva maternologică 
11. Principiile psihoterapei experiențiale în lucrul cu copiii și familia 
12. Metode terapeutice de tip experiențial 

 
BIBLIOGRAFIE: 

1. Codul deontologic al profesiei de psiholog cu drept de liberă practică – www.alegericpr.ro 
2. Standarde de calitate în serviciile psihologice - www.alegericpr.ro 
3. Legea nr. 213/2014 privind exercitarea profesiei de psiholog cu drept de liberă practică 
4. Hotarârea nr. 788/14.07.2005 privind aprobarea Normelor metodologice de aplicare a Legii nr. 

213/2014 
5. Hotarârea nr. 4/01.11.2013 a Colegiului Psihologilor din România pentru aprobarea Codului 

deontologic al profesiei de psiholog cu drept de liberă practică și a Codului de procedură disciplinară 
6. Elena Otilia Vladislav (coordonator) (2023). Manual de psihologie clinică pre și postnatală, Ed Trei  
7. Bydlowski, M. (2020), Viața psihică a mamei, București, Ed. Trei 
8. Chamberlan, D. (2009) Mintea noului născut. Ed Salco 
9. Mitrofan, I. (coordonator). (2014) Copii și adolescenți. Probleme, tulburări, evaluare și intervenție 

terapeutică, Ed. SPER- Capitolele II, III si IV 

 
           MANAGER, 
         Dr. Nicolae GICĂ         
 
        

    Compartiment Personal 
                           Ec. Marilena TĂNASE 
 
 


