
 
 

MINISTERUL SĂNĂTĂŢII 
DIRECŢIA DE SĂNĂTATE PUBLICĂ DÂMBOVIŢA 

   Str. T.Vladimirescu nr.15-19, cod 130095, Târgovişte, jud. Dâmboviţa,  
Tel. 0245-613604, fax 0245-611067, CUI 4207123 

e- mail dspdambovita@dspdambovita.ro, 
Cod operator date cu caracter personal nr.12777 

                                                   Nr.___________________________ 
 
 
 
                                                                  A N U N Ț     
  
 
            Direcţia de Sănătate Publică Dâmboviţa scoate la concurs în conformitate cu prevederile 
Ordonanţei de Urgenţă nr. 57/2019 privind Codul administrativ, art. 554, prevederile Hotărârii nr. 
1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea și dezvoltarea carierei 
personalului contractual din sectorul bugetar plătit din fonduri publice, precum și ale Ordonanţei de 
Urgenţă nr. 115 din 14 decembrie 2023, privind unele măsuri fiscal-bugetare în domeniul cheltuielilor 
publice, pentru consolidare fiscală, combaterea evaziunii fiscale, pentru modificarea și completarea 
unor acte normative, precum și pentru prorogarea unor termene, art. VII, alin. (3), un post cu  normă 
întreagă (7 h/zi) de psiholog specialist, specialitatea psihologie clinică, în cadrul compartimentului de 
Evaluare și promovare a sănătății, pe perioadă nedeterminată. 

La concursul pentru ocuparea postului vacant de psiholog specialist poate participa orice 
persoană care îndeplinește următoarele condiții generale și specifice: 

Condiții generale de participare la concurs: 
a)are cetăţenia română sau cetăţenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la 
Acordul privind Spaţiul Economic European (SEE) sau cetăţenia Confederaţiei Elveţiene; 
b)cunoaşte limba română, scris şi vorbit; 
c)are capacitate de muncă în conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii, republicată, 
cu modificările şi completările ulterioare; 
d)are o stare de sănătate corespunzătoare postului pentru care candidează, atestată pe baza adeverinţei 
medicale eliberate de medicul de familie sau de unităţile sanitare abilitate; 
e)îndeplineşte condiţiile de studii, de vechime în specialitate şi, după caz, alte condiţii specifice potrivit 
cerinţelor postului scos la concurs; 
f)nu a fost condamnată definitiv pentru săvârşirea unei infracţiuni contra securităţii naţionale, contra 
autorităţii, contra umanităţii, infracţiuni de corupţie sau de serviciu, infracţiuni de fals ori contra 
înfăptuirii justiţiei, infracţiuni săvârşite cu intenţie care ar face o persoană candidată la post 
incompatibilă cu exercitarea funcţiei contractuale pentru care candidează, cu excepţia situaţiei în care a 
intervenit reabilitarea; 
g)nu execută o pedeapsă complementară prin care i-a fost interzisă exercitarea dreptului de a ocupa 
funcţia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfăşura activitatea de care s-a folosit pentru 
săvârşirea infracţiunii sau faţă de aceasta nu s-a luat măsura de siguranţă a interzicerii ocupării unei 
funcţii sau a exercitării unei profesii; 
h)nu a comis infracţiunile prevăzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul naţional 
automatizat cu privire la persoanele care au comis infracţiuni sexuale, de exploatare a unor persoane 
sau asupra minorilor, precum şi pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea şi 
funcţionarea Sistemului Naţional de Date Genetice Judiciare, cu modificările ulterioare, pentru 
domeniile prevăzute la art. 35 alin. (1) lit. h). 
 



 
 
 
Condiții specifice de participare la concurs: 

- pregatirea de specialitate:  - Studii universitare de licență absolvite cu diplomă de licență în 
domeniul psihologiei 

- examen pentru obţinerea gradului de specialist 
- 4 ani vechime în specialitate în sectorul sanitar 
- să deţină atestat de liberă practică în specialitatea psihologie clinică; 

 

        Pentru înscrierea la concurs candidaţii vor prezenta un dosar care va conţine următoarele 
documente: 

1. formular de înscriere la concurs, conform modelului prevăzut în anexă; 
2. copia actului de identitate sau orice alt document care atestă identitatea, potrivit legii, aflate în 

termen de valabilitate; 
3. copia certificatului de căsătorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume, 

după caz; 
4. copiile documentelor care atestă nivelul studiilor şi ale altor acte care atestă efectuarea unor 

specializări, precum şi copiile documentelor care atestă îndeplinirea condiţiilor specifice ale 
postului solicitate de autoritatea sau instituţia publică; 

5. certificatul de membru al organizației profesionale și avizul anual pentru autorizarea exercitării 
profesiei / atestat de liberă practică, după caz; 

6. copia carnetului de muncă, a adeverinţei eliberate de angajator pentru perioada lucrată, care să 
ateste vechimea în muncă şi în specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului; 

7. certificat de cazier judiciar sau, după caz, extrasul de pe cazierul judiciar; 
8. adeverinţă medicală care să ateste starea de sănătate corespunzătoare, eliberată de către medicul 

de familie al candidatului sau de către unităţile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior 
derulării concursului; 

9. certificatul de integritate comportamentală din care să reiasă că nu s-au comis infracţiuni 
prevăzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul naţional automatizat cu 
privire la persoanele care au comis infracţiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau 
asupra minorilor, precum şi pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea şi 
funcţionarea Sistemului Naţional de Date Genetice Judiciare, cu modificările ulterioare, pentru 
candidaţii înscrişi pentru posturile din cadrul sistemului de învăţământ, sănătate sau protecţie 
socială, precum şi orice entitate publică sau privată a cărei activitate presupune contactul direct 
cu copii, persoane în vârstă, persoane cu dizabilităţi sau alte categorii de persoane vulnerabile 
ori care presupune examinarea fizică sau evaluarea psihologică a unei persoane; 

10. curriculum vitae, model comun european. 

       Adeverința care atestă starea de sănătate conține, în clar, numărul, data, numele emitentului și 
calitatea acestuia, în formatul standard stabilit de Ministerul Sănătății. Pentru candidaţii cu 
dizabilităţi, în situaţia solicitării de adaptare rezonabilă, adeverinţa care atestă starea de sănătate 
trebuie însoţită de copia certificatului de încadrare într-un grad de handicap, emis în condiţiile legii. 
       Candidatul care a depus o declarație pe proprie răspundere că nu are antecedente penale și a 
fost declarat admis la selecția dosarelor,  are obligația de a completa dosarul de concurs cu 
originalul cazierului judiciar, cel mai târziu până la data desfășurării primei probe a concursului. 

            



 

 
           Copia actului de identitate, copiile documentelor de studii și carnetul de muncă sau, după caz,  
 adeverințele care atestă vechimea, precum și  copia certificatului de încadrare într-un grad de handicap 
vor fi prezentate însoţite de documentele originale, care se certifică cu menţiunea "conform cu 
originalul" de către secretarul comisiei de concurs. 

Dosarele de concurs se depun la sediul Direcției de Sănătate Publică Dâmbovița situat în  str. 
Tudor Vladimirescu nr.15-19, județul Dâmbovița în termen de 10 zile lucrătoare de la data afişării 
anunţului, respectiv până la data de 16.01.2025. 

     
 
Concursul se va desfăşura conform calendarului următor: 
 

Data limită până la care se pot depune dosarele de concurs 16.01.2025  

Data selecției dosarelor de concurs 20.01.2025 
Data afișării rezultatului selecției dosarelor de concurs 20.01.2025  
Data limită de depunere a contestațiilor privind rezultatul 
selecției dosarelor de concurs 

21.01.2025  

Data afișării rezultatului contestațiilor privind selecția dosarelor 
de concurs 

21.01.2025 

Data probei scrise 28.01.2025 orele 11.00 
Data afișării rezultatului probei scrise 29.01.2025  

Data limită de depunere a contestațiilor privind rezultatul probei 
scrise 

30.01.2025  

Data afișării rezultatului contestațiilor privind proba scrisă 30.01.2025  
Data interviului 31.01.2025  
Data afișării rezultatului interviului 31.01.2025  
Data limită de depunere a contestațiilor privind rezultatul 
interviului 

03.02.2025  

Data afișării rezultatului contestațiilor privind interviul 03.02.2025 

Data afișării rezultatului final al concursului 03.02.2025 
 
 
 
 
BIBLIOGRAFIA/TEMATICA 
 
A. Tematica  
1. Codul deontologic al profesiei de psiholog cu drept de liberă practică – misiunea psihologului; 
scopul şi rolul profesiei de psiholog; principiile fundamentale în exercitarea profesiei de psiholog;  
 
 
 
 
 
 



 
 
2. Elemente psihodiagnostic şi evaluare clinică:  
Evaluare subiectiv-emoţională; 
Evaluare comportamentală;  
Evaluare biopsihofiziologică;  
Evaluarea personalităţii şi a mecanimelor de coping/adaptare/defensive;  
Evaluarea contextului familial, profesional, social, economic, cultural în care se manifestă probleme 
psihologice;  
 
3. Elemente de psihologie medicală: psihologia sănătăţii, psihosomatica generală şi aplicată:  
Sănătatea umană între comportamente protectoare şi de risc pentru îmbolnăvire;  
Abordarea specifică a unor comportamente cu risc de îmbolnăvire;  
Stresul psihic – factor modulator, complex al sănătăţii; managementul stresului;  
Tulburări şi boli somatice;  
 
4.Promovarea sănătății și educație pentru sănătate: 
Capitolul VI – Comunicarea în sănătate VI.4. Ascultarea – componentă esențială a comunicării 
eficiente  
Capitolul VII – Campanii de promovare a sănătății  VII.4. Pașii pentru dezvoltarea unei campanii de 
promovare a sănătății prin comunicare  
Capitolul XI – Programe de promovarea sănătății:exemple   XI.2. Stresul  XI.3. Obezitatea 
 
5.Ordinul 1078/2010 privind aprobarea regulamentului de organizare şi funcţionare şi a structurii 
organizatorice ale direcţiilor de sănătate publică judeţene şi a municipiului Bucureşti; 
 
6. Ordinul 964/2022 privind aprobarea Normelor tehnice de realizare a programelor naţionale de 
sănătate publică; 
 
7. Legea nr. 95 din 14 aprilie 2006 privind reforma în domeniul sănătăţii – republicare, cu modificările 
și completările ulterioare, TITLUL I, Capitolul II și TITLUL II. 
 
 
B. Bibliografia examenului de promovare în grad profesional de psiholog principal:  
1.Legea nr. 213/2004 privind exercitarea profesiei de psiholog cu drept de liberă practică, înfiinţarea, 
organizarea şi funcţionarea Colegiului Psihologilor din România, cu modificările şi completările 
ulterioare;  
 
2.Hotărârea Guvernului nr. 788/2005 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a Legii nr. 
213/2004 privind exercitarea profesiei de psiholog cu drept de liberă practică, înfiinţarea, organizarea 
şi funcţionarea Colegiului Psihologilor din România, cu modificările şi completările ulterioare;  
 
3.Psihologie clinică şi psihoterapie - Fundamente, Daniel David, Editura Polirom, 2006; 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
4.Promovarea sănătății și educație pentru sănătate – Școala Națională de Sănătate Publică și 
Management Sanitar, Editura Public H Press, București 2006; 
 
5.Ordinul 1078/2010 privind aprobarea regulamentului de organizare şi funcţionare şi a structurii 
organizatorice ale direcţiilor de sănătate publică judeţene şi a municipiului Bucureşti; 
 
6. Ordinul 964/2022 privind aprobarea Normelor tehnice de realizare a programelor naţionale de 
sănătate publică; 
  
7. Legea nr. 95 din 14 aprilie 2006 privind reforma în domeniul sănătăţii – republicare, cu modificările 
și completările ulterioare. 
 
              Relaţii suplimentare se pot obţine la telefon nr.0371179121 - compartiment RUNOS și pe 
pagina de internet www.dspdambovita.ro 
 
 
 
                                                     DIRECTOR EXECUTIV                                         
                                                          DR. SORIN STOICA                                        
   

                                                                                   
                                                                                                    


