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ANUNT _
privind reorganizarea concursului de incadrare, pe perioadi nedeterminati, a unui post
vacant de PSIHOLOG STAGIAR la COMPARTIMENTUL ASISTENTA PSIHOLOGICA.
din Colegiul National Militar ,,Stefan cel Mare”

Postul pentru care se organizeaza concurs este de PSIHOLOG STAGIAR/ COMPARTIMENT
ASISTENTA PSIHOLOGICA la Colegiul National Militar ,Stefan cel Mare” Campulung
Moldovenesc.

Principalele cerinte ale postului sunt:

- Cunoagtere si interventie psihologica specifice domeniului psihologie clinica.

Documentele obligatorii pentru constituirea dosarului de concurs sunt urmaétoarele:

+ formular de inscriere la concurs, conform modelului prevazut la anexa nr. 2 din HG 1336/2022;
scopia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii, aflate in
termen de valabilitate;

+copia certificatului de césatorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume,
dupa caz;

scopiile documentelor care atestd nivelul studiilor gi ale altor acte care atesti efectuarea unor
specializdri, precum si copiile documentelor care atestd indeplinirea conditiilor specifice ale
postului solicitate de autoritatea sau institutia public;

scopia carnetului de muncd, a adeverintei eliberate de angajator pentru perioada lucrata, care sa
ateste vechimea n muncai si in specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului;

+ certificat de cazier judiciar sau, dupé caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

+adeverintd medicala care sd ateste starea de sénitate corespunzitoare, eliberatd de cétre medicul de
familie al candidatului sau de cétre unitatile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derularii
concursului;

scertificatul de integritate comportamentala din care sé reiasi ca nu s-au comis infractiuni prevazute
laart. 1alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire la
persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor,
precum s§i pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului
National de Date Genetice Judiciare, cu modificérile ulterioare, pentru candidatii inscrisi pentru
posturile din cadrul sistemului de invitdmant, sinétate sau protectie sociald, precum si orice entitate
publicd sau privati a carei activitate presupune contactul direct cu copii, persoane in vrstd,
persoane cu dizabilitdti sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care presupune examinarea
fizica sau evaluarea psihologicéd a unei persoane;

scurriculum vitae, model comun european.
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Data limitd pana la care se pot depune dosarele de concurs este: 14 noiembrie 2024, ora
14.00.

Dosarele de concurs se depun la sediul Colegiului National Militar ,,Stefan cel Mare”,
strada [ZVORUL MALULUI nr. 6, localitatea Campulung Moldovenesc, persoand de contact Oana
Raluca MUNTEANU, secretar, telefon 0230314931, int. 0127.

Conditiile generale pentru ocuparea postului sunt:

e  are cetdtenia roméand sau cettenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte
la Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetatenia Confederatiei Elvetiene;

e  cunoaste limba romana, scris si vorbit;

e are capacitate de muncéd in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii,
republicati, cu modificérile si completirile ulterioare;

e are o stare de sdndtate corespunzitoare postului pentru care candideaza, atestati pe baza
adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;

e indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupé caz, alte conditii specifice
potrivit cerintelor postului scos la concurs;

e nu a fost condamnatd definitiv pentru sivérsirea unei infractiuni contra securititii nationale,
contra autoritdtii, contra umanittii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori
contra infaptuirii justitiei, infractiuni sévarsite cu intentie care ar face o persoand candidata la post
incompatibild cu exercitarea functiei contractuale pentru care candideazi, cu exceptia situatiei in
care a intervenit reabilitarea;

¢ nu executd o pedeapsd complementard prin care i-a fost interzisd exercitarea dreptului de a
ocupa functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfdgura activitatea de care s-a folosit
pentru sévérsirea infractiunii sau fatd de aceasta nu s-a luat misura de sigurantd a interzicerii
ocupdrii unei functii sau a exercitarii unei profesii;

e nu a comis infractiunile prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul
national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor
persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea
si functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru
domeniile prevazute la art. 35 alin. (1) lit. h).

Conditiile specifice necesare pentru ocuparea postului sunt:
1. Absolvirea de studii universitare de licentd in domeniul psihologie.
2. Limbi striine: nu se solicita.
3. Avize sau autorizatii: Psiholog cu drept de liberd practica in specialitatea Psihologie aplicati in
domeniul securitdtii nationale(minim adeverintd de sustinere a interviului pentru obtinerea
atestatului de psiholog practicant in supervizare) si in specialitatea Psihologie clinicd/consiliere
psihologicéd/psihoterapie(minim psiholog practicant in supervizare).
4. Vechime in muncé/specialitate — nu se solicita.
5. Abilitdti de lucru in echipi si rezistentd la stres.
6. Abilitéti foarte bune de comunicare si relationare cu personalul si elevii.
7. Disponibilitatea de a executa si alte sarcini impuse de dinamica institutiei.
8. Detinerea capacititii de a indeplini sarcinile specifice postului la un nivel de exigenti si calitate
comparabil cu statutul institutiei.
9. Nivelul de acces la informatii clasificate este SECRET DE SERVICIU, fiind necesar acordul
scris al persoanei care doreste sd candideze privind verificarea in vederea obtinerii autorizatiei de
acces la informatii clasificate, in conditiile in care este declaratd ,, ADMIS” la concurs.
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Rezultatul selectiei dosarelor de concurs se afiseazi la sediul Colegiului National Militar
»otefan cel Mare”, strada Izvorul Malului nr. 6, localitatea Campulung Moldovenesc si pe pagina
de internet, in data de 18 noiembrie 2024, ora 15.30;

Eventualele contestatii privind rezultatul selectiei dosarelor de concurs se depun la sediul
Colegiului National Militar ,,Stefan cel Mare”, strada Izvorul Malului nr. 6, localitatea Cimpulung
Moldovenesc, in data de 19 noiembrie 2024, pana la ora 15.30, persoana de contact Oana Raluca
MUNTEANU, secretar, telefon 0230314931, int. 0127.

Rezultatul solutionirii contestatiilor cu privire la selectia dosarelor de concurs se
afiseazd la sediul Colegiului National Militar ,,Stefan cel Mare”, strada Izvorul Malului nr. 6,
localitatea Cimpulung Moldovenesc si pe pagina de internet, in data de 20 noiembrie 2024, pani la

ora 15.30.

Tipul probelor de concurs, locul, data si ora desfiasuririi acestora:

1. Proba scrisi: se desfasoard la sediul Colegiului National Militar ,,Stefan cel Mare”,
strada Izvorul Malului nr. 6, localitatea Campulung Moldovenesc, in data de 22 noiembrie 2024,
09.00-12.00;

Rezultatul la proba scrisi se afiseazi in data de 22 noiembrie 2024 ora 15.30, la sediul
Colegiului National Militar ,,Stefan cel Mare”, strada Izvorul Malului nr. 6, localitatea Campulung
Moldovenesc si pe pagina de internet;

Eventualele contestatii privind rezultatul la proba scrisi se depun la sediul Colegiului
National Militar ,Stefan cel Mare”, strada Izvorul Malului nr. 6, localitatea Campulung
Moldovenesc, in data de 25 noiembrie 2024, pana la ora 15.30, persoana de contact Oana Raluca
MUNTEANU, secretar, telefon 0230314931, int. 0127.

Rezultatul solutionirii contestatiilor cu privire la proba scrisi se afiseazi la sediul
Colegiului National Militar ,,Stefan cel Mare”, strada Izvorul Malului nr. 6, localitatea Cimpulung
Moldovenesc si pe pagina de internet, in data de 26 noiembrie 2024 pini la ora 15.30;

2. Interviul: se desfisoard la sediul Colegiului National Militar ,,Stefan cel Mare”,
strada Izvorul Malului nr. 6, localitatea Campulung Moldovenesc, in data de 27 noiembrie 2024
incepand cu ora 09.00;

Rezultatul la interviu se afiseazi in data de 27 noiembrie 2024 pani la ora 15.30, la sediul
Colegiului National Militar ,,Stefan cel Mare”, strada Izvorul Malului nr. 6, localitatea Cimpulung
Moldovenesc si pe pagina de internet;

Eventualele contestatii privind rezultatul la interviu se depun la sediul Colegiului
National Militar ,,Stefan cel Mare”, strada lzvorul Malului nr. 6, localitatea Campulung
Moldovenesc, in data de 28 noiembrie 2024 pana la ora 15.30, persoana de contact Oana Raluca
MUNTEANU, secretar, telefon 0230314931, int. 0127.

Rezultatul solutiondrii contestatiilor cu privire la interviu se afiseazi la sediul Colegiului
National Militar ,,Stefan cel Mare”, strada Izvorul Malului nr. 6, localitatea Campulung
Moldovenesc si pe pagina de internet, in data de 29 noiembrie 2024 pani la ora 15.30;

Comunicarea rezultatelor finale ale concursului se afiseazi la sediul Colegiului National
Militar ,,Stefan cel Mare”, strada Izvorul Malului nr. 6, localitatea Campulung Moldovenesc si pe
pagina de internet, in data de 02 decembrie 2024 pani la ora 14.00.
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TEMATICA:
1. Organizarea modului de asigurare a asistentei psihologice in Armata Romaniei;
2. Adaptarea militard (dimensiunile conceptului de adaptare si adaptarea de-a lungul carierei);
3. Suportul psihologic in stresul de luptd (faza preoperationald, faza operationald si faza
postoperationald);
4. Trasdturile de personalitate si evaluarea potentialului angajatului (personalitatea si definirea
ei, evaluarea personalititii cu ajutorul tehnicilor standardizate, modelul Big Five in evaluarea
personalititii);
5. Aptitudinile si rolul lor in evaluarea personalitatii (definitii si tipologii, metodologii de
evaluare a aptitudinilor);
6. Criterii de verificare a calitatilor psihometrice ale probelor standardizate (fidelitatea si
validitatea);
7. Evaluarea psihologica in context clinic; repere teoretice ale psihologiei clinice;
8. Caracteristici ale tulburdrilor psihice (prezentare generald, diagnostic, epidemiologie,

mecanisme etiopatogenetice si tratament psihologic): tulburari depresive, tulburdri de anxietate,
tulburdri de personalitate, tulburéri legate de trauma si stres, tulburdri in legéturd cu o substanta si
adictii, tulburari psihotice, tulburiri obsesiv-compulsive si relationate;
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9. Sandtate si boald (modele de sanogeneza si patogenezd, paradigma cognitiv-
comportamentald, modelul ABC cognitiv, modelul ABC comportamental, implicatii ale modelelor
ABC cognitiv si ABC comportamental);

10.  Psihodiagnostic si evaluare clinicd (fundamente, limite ale psihodiagnosticului si evalufrii
clinice nosologice, noi directii ale psihodiagnosticului si evaluarii clinice nosologice);

11.  Conceptualizarea clinici cognitiv-comportamentald (modele etiopatogenetice fin
conceptualizarea generala si specifica);

12.  Relatia terapeutica (empatia, acceptarea neconditionata, congruenta, colaborarea);

13.  Proceduri si tehnici de interventie terapeuticd la nivel cognitiv (proceduri de restructurare
cognitivd, proceduri de rezolvare de probleme si antrenament asertiv, proceduri de inoculare a
stresului);

14.  Proceduri si tehnici de interventie terapeutici la nivel comportamental (tehnici de accelerare
a comportamentului, tehnici de decelerare a comportamentului);

15.  Proceduri si tehnici de interventie terapeuticd la nivel biologic (proceduri de relaxare,
proceduri de activare fiziologicd, tehnici de modificare a comportamentelor respondente);

16.  Proceduri cognitiv-comportamentale multimodale (proceduri meditative concentrative
versus mindfulness) si proceduri de interventie psihoterapeutici eclectice;

17.  Prescriptiile cognitiv-comportamentale. Criterii de eficient3.

NOTE:
1. Eventualele contestatii se pot depune dupa selectia dosarelor de concurs si dupi fiecare
proba in parte. Rezultatul final al concursului nu se contesta.
2. Prevederile actelor normative cuprinse in bibliografie se studiazd cu modificarile si
completdrile ulterioare, dupa caz.
3. Copiile de pe actele previzute mai sus se prezinta insotite de documentele originale.

Secretar
Oana Raluca MUNl,TTL'ANU

PREZENTUL ANUNT A FOST AFISAT LA PUNCTUL
DE CONTROL AL Colegiului National Militar ,,Stefan cel Mare”,
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